دستورعمل مكمل ياري مولتي ويتامين/آ+د و قطره آهن كودكان زير 2 سال
مطابق با آخرين دستورعمل كشوري ابلاغ شده، دستور نحوه تجويز  ومصرف  مكمل  مولتي ويتامين/ آ+د و آهن كودكان  تمام شركت هاي دارويي به شرح جدول ذيل مورد تاكيد مجدد قرار مي گيرد. شايسته است در طي فرايند مكمل ياري در صورت تغيير شركت دارويي توليد كننده يا تغيير بسته بندي  قطرات، متناسب با ميزان آهن و ويتامين هاي مورد تاكيد در جدول زير نسبت به تجويز مكمل با هماهنگي امور دارويي شبكه  اقدام گردد . 
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	مقدار و روش دادن مكمل

	قطره مولتي ويتامين/ آ+د
	شروع از روز 3 تا 5 تولد تا پايان 24  ماهگي
	روزانه يك سي سي قطره آ+د يا مولتي ويتامين معادل 25 قطره در روز*

	قطره فروس سولفات
	از پايان  6 ماهگي تا پايان 24  ماهگي و يا همزمان با شروع تغذيه تكميلي ( بين 4 تا 6 ماهگي)
	روزانه 1 ميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم وزن بدن تا حداكثر  15 ميلي گرم آهن المنتال 


*  محاسبه قطرات مكمل قطره مولتي ويتامين/ آ+د به نحوي انجام شود كه روزانه 400 واحد ويتامين د و 1500 واحد ويتامين آ از سن 3 تا 5 روزگي تا پايان 24 ماهگي به كودكان داده شود.
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