چک لیست پایش برنامه مراقبت های ادغام یافته کودکان  مبتنی بر سامانه سیب در سطح مراکز ارائه خدمت 
شهرستان:                        پایگاه سلامت/ پایگاه پزشک خانواده/ خانه بهداشت:                                  نام پایشگر:                                         تاریخ  پایش:
	ردیف
	نوع خدمت
	امتیاز
	نحوه امتیازدهی

	1 
	آیا ویزیت پزشک در دوره نوزادی، 6 ماهگی، 1 سالگی، 2 سالگی، 3 سالگی و 5 سالگی انجام شده است؟
	
	بررسی سه پرونده الکترونیک کودک در سنین 15، 40 و 60 ماهگی 
برای کودک 15 ماهه ویزیت در دوره نوزادی، 6 ماهگی و 1 سالگی
برای کودک 40 ماهه ویزیت در 24 و 36 ماهگی
و برای کودک 60 ماهه ویزیت در 60 ماهگی بررسی شود.
در صورت انجام ویزیت در کلیه سنین 6 امتیاز، عدم انجام ویزیت در یک سن 5 امتیاز،  عدم انجام ویزیت در دو سن 4 امتیاز، عدم انجام ویزیت بیش از دو سن صفر امتیاز – حداکثر 6 امتیاز
مهم: در هر سن در صورتی امتیاز ویزیت پزشک داده می شود که خدمت "ارزیابی شیرخوار در معاینه (ویزیت 5-3 روزگی-پزشک)- پایلوت" برای معاینه دوره نوزادی 
و "ارزیابی کودک در معاینه (ویزیت .... سالگی-پزشک)- پایلوت" برای معاینه در سایر سنین تکمیل شده باشد.
در غیر این صورت و چنانچه خدمات مذکور ارائه نشده باشد امتیاز صفر داده می شود. 

	2 
	آیا مراقبت 5-3 روزگی انجام شده است؟ 
	
	بررسی دو پرونده الکترونیک در سن 15 ماهگی
 انجام مراقبت در هر دو پرونده 2 امتیاز،  انجام مراقبت در یک پرونده 1 امتیاز، عدم انجام مراقبت در دو پرونده صفر امتیاز- 
حداکثر 2 امتیاز

	3 
	آیا غربالگری بینایی در سنین تعیین شده انجام شده است؟
	
	بررسی دو پرونده الکترونیک در سنین 15 و 60 ماهگی و ارزیابی ارائه این خدمت در مراقبت های
 2 ماهگی (این مراقبت از 15-14 روزگی و ترجیحا، تا 2 ماهگی لازم است انجام شود) 
و 7 ماهگی در پرونده کودک 15 ماهه 
و  ارائه در مراقبت 48 یا 60 ماهگی در پرونده کودک 60 ماهه
 انجام مراقبت در کلیه سنین 3 امتیاز، انجام مراقبت در دو سن 2 امتیاز، انجام مراقبت در یک سن 1 امتیاز و عدم انجام مراقبت مربوطه صفر امتیاز- 
حداکثر 3 امتیاز

	4 
	آیا غربالگری شنوایی در سنین بدو تولد و 5-3 سالگی انجام شده است؟
	
	بررسی دو پرونده الکترونیک در سنین 15 و 60 ماهگی
برای کودک 15 ماهه غربالگری در سن  بدو تولد
 و برای کودک 60 ماهه غربالگری در سنین 3 تا 5 سال بررسی شود
انجام مراقبت در هر دو پرونده 2 امتیاز،  انجام مراقبت در یک پرونده 1 امتیاز، عدم انجام مراقبت در دو پرونده صفر امتیاز- 
حداکثر 2 امتیاز

	5 
	آیا غربالگری فشار خون در 3 سالگی توسط پزشک (در معاینه 36 ماهگی قسمت قلبی عروقی فشارخون ثبت می شود) انجام شده است؟
	
	بررسی یک پرونده الکترونیک در 40 ماهگی
 در صورت انجام غربالگری و ثبت فشار خون 1 امتیاز و در صورت عدم ثبت فشارخون صفر امتیاز- 
حداکثر 1 امتیاز

	6 
	آیا بررسی ارزیابی تکامل در سنین 6 ماهگی، 1 سالگی، 2 سالگی، 3 سالگی و 5 سالگی انجام شده است؟
	
	بررسی سه پرونده الکترونیک کودک در سنین 15، 40 و 60 ماهگی
ارزیابی ارائه این خدمت در مراقبت های 6 و 12 ماهگی در پرونده کودک 15 ماهه
 در سنین 24 و 36 ماهگی در پرونده کودک 40 ماهه 
و بررسی خدمت در 60 ماهگی در پرونده کودک 60 ماهه
 در صورت تکمیل فرم ASQ در کلیه سنین 5 امتیاز، عدم تکمیل فرم ASQ در یک سن 3 امتیاز، عدم تکمیل فرم ASQ در دو سن 1 امتیاز، عدم تکمیل فرم ASQ در بیش از دو سن صفر امتیاز – 
حداکثر 5 امتیاز

	7 
	آیا ارزیابی red flag در سنین 2، 9 ، 18 و 48 ماهگی انجام شده است؟
	
	بررسی دو پرونده الکترونیک در سنین 15 و 60 ماهگی 
ارزیابی ارائه این خدمت در مراقبت های 2 و 9 ماهگی در پرونده کودک 15 ماهه و  بررسی خدمت در 18 و 48 ماهگی در پرونده کودک 60 ماهه
در صورت تکمیل و پیگیری در صورت لزوم (در صورت غیرطبیعی بودن red flag در این سنین لازم است فرم ASQ مرتبط با سن توسط مراقب کودک تکمیل شود و یک هفته بعد پیگیری شود) در صورت تکمیل در 4 سن و پیگیری در صورت لزوم 4 امتیاز، در صورت تکمیل در 2 یا 3 سن و پیگیری در صورت لزوم 2 امتیاز،  تکمیل در کمتر از دو سن صفر امتیاز- 
حداکثر 4 امتیاز
(چنانچه در سنی نیاز به پیگیری داشته و پیگیری صورت نگرفته باشد به عنوان عدم تکمیل محسوب می شود) 

	8 
	آیا در کودکان زیر دو سال  مکمل ویتامین AD / مولتی ویتامین/ آهن طبق دستورعمل و به تعداد کافی توزیع شده است؟
	
	بررسی دو پرونده الکترونیک کودک 15 ماهه از نظر مصرف مکمل ها
در صورت توزیع ویتامین و آهن به میزان کافی یا ثبت توضیحات در اقدامات (تهیه از بخش خصوصی یا موجود نبودن مکمل در محل ارائه خدمت) 3 امتیاز، در صورت توزیع آهن و ویتامین به میزان ناکافی و عدم ثبت توضیحات 1 امتیاز، عدم توزیع و ثبت توضیحات صفر امتیاز- 
حداکثر 3 امتیاز

	9 
	آیا در پرونده های الکترونیک بررسی شده در صورت نیاز ارجاعات به موقع و پیگیری های مرتبط با خدمات صورت گرفته است؟
	
	بررسی سه پرونده الکترونیک کودک در سنین 15، 40 و 60 ماهگی و ارزیابی ارجاعات و پیگیری ها
در صورت انجام کامل یا چنانچه موردی نداشته است 3 امتیاز
انجام به صورت ناقص 1 امتیاز
، در صورت عدم انجام صفر امتیاز- 
حداکثر 3 امتیاز

	جمع امتیازات
	
	حداکثر 29  امتیاز







مشخصات کودکان بررسی شده:
	کد ملی کودک
	شماره تماس 
	تاریخ راستی آزمایی
	نتیجه راستی آزمایی

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



توجه:
چنانچه واحد ارائه خدمت فاقد کودک با سنین ثبت شده در چک لیست باشد، کودک دیگر با نزدیکترین سن به سنین منتخب بررسی گردد.







